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ÖRDÖGI KEZDÉSEK

A következő kezdő szövegek nagyszerűen működnek szin-
te bármilyen társalgási szituációban. Legyen az házibuli, 
networking rendezvény, üzleti reggeli vagy bármilyen más 
esemény, ahol számodra ismeretlen emberekkel találkozol, 
kezdd a következőkkel! 

 1. Szia! (Igen, ez mindig beválik kezdő szövegnek!)
 2. Hadd mutatkozzam be... (igen, pofonegyszerű, 

de működik!)
 3. Mesélj magadról!
 4. Honnan ismered a házigazdát?
 5. Honnan hallottál erről a rendezvényről?
 6. Voltál már ilyen rendezvényen?
 7. Mi volt számodra az est fénypontja idáig?
 8. Mi volt számodra a hét fénypontja?
 9. Mi a Te történeted? (pl. hogyan kerültél ide?)
 10. Min dolgozol épp/ milyen projekten dolgozol 

éppen? (miután elárulta a foglalkozását)
 11. Neked most van akkor a leghúzósabb időszakod/

most van az uborkaszezon (miután elárulta a 
foglalkozását)

 12. Mi a terved hétvégére? Mit szeretsz a legjobban 
csinálni hétvégén?

 13. Mi jelenleg a kedvenc éttermed a városban?
 14. Követed a ... ? (filmsorozat, hírek, gazdaság, 

sportok)
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KÖNNYED FOLYTATÁS

Ha nem tudsz/nem akarsz azonnal személyes kérdéseket 
feltenni, tegyél fel kérdéseket a „tereppel”, tehát az adott 
helyzettel kapcsolatban. Ez jóval könnyebb, mint gondolnád, 
hiszen ezer dologra rá lehet kérdezni és ezer dologgal kap-
csolatban tudsz megjegyzést tenni (lehetőleg pozitívat!!!). 

15. Tudsz javasolni valami különlegességet itt, amit 
feltétlenül ki kell próbálnom?

16. Az összes étel nagyon jól néz ki. Azt sem tudom, 
melyiket válasszam. Te próbáltad már valame-
lyiket? Melyiket ajánlod?

17.  Azon gondolkoztam, hogy milyen szép/furcsa/
meglepő helyszínválasztás! Voltál már itt ez-
előtt?

18. Láttad ma a Facebookon azt a vicces/meglepő/
felháborító videót? Mindenhol azt láttam egész 
nap. Mi a véleményed róla?

BÁTOR KÉRDÉSEK

Ha úgy érzed, bemelegedtetek a társalgásba, jöhetnek a 
mélyebbre szántó kérdések. Ezek igazán be tudják indítani 
a beszélgetéseket, és akár életre szóló élményt jelenthet a 
találkozás, de legalábbis sokáig fogtok mindketten emlékezni 
rá. Bátraké a szerencse!

19. Mi a legnagyobb félelmed?
20. Mi az, amit a legjobban megbántál eddig az éle-

tedben?
21. Ha visszamehetnél 10 évet az időben, mi az, amit 

máshogy csinálnál, ami a karrieredet illeti?
22. Mi volt a legextrémebb dolog, amit valaha csi-

náltál?
23. Mi volt életed legemlékezetesebb utazása?
24. Gyerekkorodban mi volt az álmod, hogy mi leszel, 

ha nagy leszel? És most? 
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ALKALOMHOZ ILLŐ KÉRDÉSEK

Egy ünnep jó ürügy arra, hogy kérdéseket tegyél fel vele 
kapcsolatban. Legyen az Karácsony, Húsvét vagy Szilveszter, 
a közelgő ünnepekkor mindig tudsz mit kérdezni. Főleg a 
legemlékezetesebb ünnepekre vonatkozó kérdésekkel tudod 
megnyitni a másikat és kicsit a lelkébe is belelátni. 

25. Hogyan ünneplitek a Karácsonyt?
26. Mi volt életed legemlékezetesebb Karácsonya?
27. Számodra milyen az ideális Karácsony/Húsvét/

Szilveszter?
28. Milyen volt életed legőrültebb szilveszteri bulija?
29. Hogyan ünnepled a szülinapodat?
30. Mi volt életed legemlékezetesebb szülinapi aján-

déka?
31.  Szoktál-e Halloweenra vagy farsangra beöl-

tözni? (egyre több az ilyen jellegű buli, már nem 
csak az iskolásoké a beöltözés joga)

32. Legeslegszívesebben hol töltenéd az újév első 
napját jövőre?

33. Melyik az az ünnep, amelyikkel a legjobban tele 
van a hócipőd?
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„Talán az a legjobb társalgó a világon..., 
aki hozzásegíti a másikat, hogy az beszéljen.” 

(John Steinbeck)
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TÁRSALGÁSI NAPLÓ - TESZTELD A KÉRDÉSEIMET!

Elolvasni és nyugtázni a fenti kérdéseket egyszerű. Gya-
korlatba átültetni nehéz! Éppen ezért naplózd a következő 
10 alkalmat, amikor számodra addig ismeretlen emberekkel 
kerülsz társalgási helyzetbe. Írd fel, milyen kérdést tettél fel 
és milyen hatást váltott ki!

Például:

Név Mikor/hol? Kipróbált 
kérdés(ek) Reakció

Érdekes 
Édua

Borkóstoló a Várban, 
április 5

6, 15, 17 Jól elbeszélgettünk az egyes bor-
fajtákról, ajánlott nekem borokat, 
és következő rendezvényeket is, 
ahová érdemes ellátogatni. Elér-
hetőséget is kaptam.
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MOST TE JÖSSZ!

Név Mikor/hol? Kipróbált 
kérdés(ek) Reakció

A szavak társalgássá válnak, és akivel társalog, 
annak társává is válhat az ember.” 

(Pierre Franckh)

MOST TE 
JÖSSZ!
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